
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V    I    D    A       C    R    I    S    T    Ã 

 

FAMÍLIA, UM LUGAR DE CRESCIMENTO  
 

Efésios 4.13 “Desse modo todos nós chegaremos a ser um na nossa fé e no nosso 

conhecimento do Filho de Deus. E assim seremos pessoas maduras e alcançaremos a 

altura espiritual de Cristo”. 

 

 Louvo a Deus todos os dias pela família em que fui criada e por aquela que 

construi. Tive em minha família os primeiros ensinamentos a respeito do Evangelho de 

Cristo Aprendi sobre a fé que deve ser baseada no conhecimento da palavra e não nas 

tradições. A verdadeira fé é o resultado da convicção, uma profunda consciência da 

verdade. A fé adquire sua unidade completa quando é exercida, não em qualquer 

verdade abstrata, mas em uma pessoa que é a personificação viva de toda a verdade. 

O objeto final da fé é o “Filho de Deus”, e qualquer verdade é valiosa apenas quando 

nos leva a Ele. O próprio Cristo revelou a verdade essencial para se crer para a 

salvação: Ele mesmo é essa verdade. 

  

Tudo isso nos leva ao crescimento espiritual da família e posteriormente da igreja 

conforme afirma Paulo em Efésios 4.13-16. Esse crescimento pode ser confirmado em 

três aspectos: maturidade espiritual, quando a igreja se esforça para manter a unidade, 

tendo Cristo como referencial e caminha para se parecer com ele cada dia mais. Em 

segundo lugar o crescimento espiritual da igreja é a estabilidade espiritual, não é levada 

por ventos de doutrina. Em terceiro lugar é a cooperação espiritual. Ajudamos uns aos 

outros em verdade e amor (Vs 15-16). O crescimento da igreja é proporcionado por 

Cristo e tem como objetivo glorificá-lo. Cristo deve ser conhecido por todos. Precisamos 

buscar em Deus o conhecimento da Palavra, sendo que a verdade deve estar no amor 

que é Cristo Jesus. A família é a sementinha onda brota esse amor e caminha pela vida 

afora. 

 
 

 

PARA REFLETIR 

 

 

Para você como é possível na sua caminhada espiritual manter uma postura 

amorosa e ao mesmo tempo não permissiva?  


